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HYPERTONT SALTVATN TIL INHALASJON VED CYSTISK FIBROSE OG ANDRE KRONISKE LUNGESYKDOMMER – PRAKTISK BRUK 
Navn: _________________________________

Bruk: _________________________________
Dosering:  
NaCL 6 % (1 mmol/ml = 58.44 mg/ml): ____________ ml ; blandes med


NaCl 0,9 % (9 mg/ml):


   _____________ ml

Inhaleres ________________ ganger daglig

Før inhalasjon gis Ventoline spray _______ dose (r) på kolbe
Praktisk handtering ved bruk til inhalasjon:
Plastampulle: Bruk ny sprøyte for kvar dose. Trekk ut rett dose (kanyle er ikke nødvendig). Sett ny sprøyte som propp i ampullen, denne sprøyta skal brukes til neste dose. 

Hetteglass: Sette minispike i hetteglasset, trekke ut dose med ny sprøyte for kvar gong.

Oppbevaring og holdbarhet: 
Hypertont saltvann skal etter åpning fortrinnsvis oppbevares i kjøleskap.

Plastampulle: Kan brukes til den er tom, men bør kasserast etter to dager dersom den ikke er oppbrukt. Bruk sprøyte som ”kork” i plastampullen. 
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