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Pasientinformasjon
 
Barnelegeundersøkelse
 
Dagen etter at barnet ditt er født, vil han/hun bli undersøkt av barnelege. Undersøkelsen foregår på barselavdelingen, og dere som foreldre er hjertelig velkomne til å bli med på undersøkelsen. Det vil også være barnepleiere til stede når barnet undersøkes, og noen ganger har vi studenter med oss.
Barnelegeundersøkelsen er svært viktig, og dere kan først dra hjem med barnet deres etter undersøkelsen.
Dette er en vanlig klinisk undersøkelse, der legen lytter på hjerte og lunger og gjør en grundig sjekk av barnet. Noen barn gråter, men undersøkelsen er ikke smertefull. Barnet blir vanligvis undersøkt en gang under oppholdet. Dersom det for eksempel er bilyd over hjertet, vil barnet bli undersøkt flere ganger.
Barnelegeundersøkelsen er første ledd i det nasjonale programmet som tilbys til alle norske barn. Neste gang barnet ditt undersøkes rutinemessig er ved 6 ukers kontroll på helsestasjonen. Noen ganger vil barnelege be helsestasjonen følge opp enkelte funn. Dersom det er spørsmål dere ønsker å ta opp med barnelege ved undersøkelsen, er dere velkomne til det.
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Patient information
 
Examination by a paediatrician 
(children's doctor)  
 
The day after your baby is born, he/she will be examined by a paediatrician/children's doctor. This takes place on the maternity ward and you, the parents, are very welcome to be present during the examination. A children's nurse will also be present during your child’s examination, and sometimes students join us. 
The paediatrician examination is extremely important, and you may only take your child home after this has been carried out.  
It is a normal clinical examination, during which the doctor listens to the heart and lungs, and carries out a thorough check of your infant. Some babies cry when they are examined but it is not painful.  Normally your child will be examined once during you stay. If there is a heart murmur for example, then your child will be examined several times.  
This paediatric assessment is the first step in a national programme that is offered to all Norwegian babies. The next routine examination will be the 6-week check at your local health clinic.  Sometimes the paediatrician will request that the health clinic follow up certain findings. If you have any questions for the paediatrician during the examination you are welcome to bring them up.  
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