Polikliniske pasienter henvist til Avd. for radiologi, SUS, for utredning med tanke på DVT i u. ex. 
Dato:_______
Pasientnavn:_____________________________________________ 

Fødselsnummer:__________________________________________

Pasienten kom til Avd. for radiologi med ufullstendig rtg- henvisning for DVT utredning. D- dimer er analysert og er negativ, men pasienten mangler utfylt Wells skår. Pasienten sendes derfor til Akutt mott. for å få fylt ut Wells skår (se nedenfor). 

Etter avtale skal følgende lege kontaktes:

· Pas. med mistanke om postop. DVT innen 6 uker postop.: vakthavende kirurg/ ortoped.

· Alle andre pas. med mistanke om eller bekreftet DVT:

· Vakthavende KBK- lege: hverdager kl. 08- 22, helger kl. 08- 17.

· Utenom disse tidene: vakthavende medisiner.

Når dette er blitt gjort, sendes pasienten med ferdig utfylt skjema tilbake til Avd. for radiologi. 

På forhånd takk for hjelpen!
Wells skår
Kriterier









      
      kryss

Aktiv kreftsykdom (pågående eller behandling de siste 6 mnd, palliative situasjon)

 1   
_    

Paralyse, parese eller gips immobilisering i de siste 6 uker fra symptomdebut
 

 1
_

Nylig sengeliggende ≥ 3 dager eller kirurgi med narkose/regional anestesi de siste 3 mnd
 1
_

Lokalisert ømhet knyttet til de dype vener






 1
_

Hevelse av legg + lår









 1
_

Omfang av leggen 10 cm distalt for tub. tibiae > 3 cm større enn på den friske siden

 1
_

Pitting ødem bare på den affiserte ekstremiteten






 1
_

Synlige kollaterale vener (ikke varicer fra før av)





 1
_

Tidligere DVT uansett lokalisasjon







 1
_

Alternativ diagnose klinisk minst like sannsynlig som DVT




-2
_

Sum     _

Indikasjon til rtg diagnostikk:
Wells skår ≥ 3, uansett D-dimer

Wells skår fom. 0 tom. 2, dersom D-dimer positiv

Ikke indikasjon til rtg diagnostikk:
Wells skår fom. 0 tom. 2, normal D-dimer 

Wells skår < 0 
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