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Mobilt innsatsteam (MIT) er et ambulant, poliklinisk behandlingstilbud
for personer med psykisk utviklingshemming og autismespekterforstyrrelser
med utfordrende atferd og psykiske lidelser.

MIT er en enhet i Klinikk psykisk helsevern, voksne. Det er et ambulant
og poliklinisk behandlingstilbud, og har ikke sengeplasser for innleggelser.

MALGRUPPE

Tilbudet er rettet mot personer over 18 ar med psykisk utviklingshemming
og/eller autismespekterforstyrrelser med utfordrende atferd og/eller
psykisk lidelse.

GEOGRAFISK OMRADE

MIT gir bistand til kommunene i Sgr-Rogaland: Finngy, Rennesgay,
Randaberg, Stavanger, Strand, Sandnes, Sola, Hjelmeland, Forsand,
Klepp, Time, Ha, Eigersund, Sokndal, Gjesdal, Bjerkreim, Lund og Kvitsgy.

TEAM

Teamet vart bestar av vernepleiere, klinisk sosionom, psykiater og
psykolog med kompetanse innen utredning og behandling av personer
med psykisk utviklingshemming og autismespekterforstyrrelser.

BEHANDLINGSTILBUDET:

« Skal i sterst mulig grad imgtekomme de behov
som den enkelte bruker har.
« Utredning innen psykisk utviklingshemming
og autismespekterforstyrrelser.
« Utredning og behandling av psykiske lidelser.
- Faglig veiledning til personal i miljget og delta
i utarbeidelse av tiltak.
« Veiledning i utarbeidelse av vedtak etter helse- og omsorgstjeneste-
loven, kapittel 9, og gi sakkyndig uttalelse.
« Kurs til personal som arbeider med henviste pasienter.



DET TILBYS BRUKERRELATERTE KURS INNENFOR DISSE OMRADENE:
« Psykisk utviklingshemming

- Autismespekterforstyrrelser

+ Psykiske lidelser

« Terapeutisk mestring av aggresjon

« Anvendt atferdsanalyse

+ Malrettet miljgarbeid

« Visuell tydeliggjering

« Sosiale historier

- Helse- og omsorgstjenesteloven, kapittel 9

HENVISNING

For & sikre at viktig informasjon om bade somatisk og psykisk helsetilstand
er beskrevet, bar henvisning sendes fra lege.
Bruk MIT’s henvisningsskjema, og legg ved oppdatert medisinliste.

KONTAKT INFORMAS]ON

Ta gjerne kontakt med oss for henvisningsskjema eller ved andre
sparsmal:

Postadresse: Besgksadresse:
Mobilt innsatsteam Mobilt innsatsteam
Postboks 273 Elvegaten 11, 2. etg.
4303 SANDNES 4306 SANDNES

TIf.: 51 51 41 41
WWW.5US.No
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